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;ksx o fQV bafM;k ewoesUV 

lfork jktu 

vflLVsUV izksQslj&lekt”kkL= 

bafnjk xka/kh jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky;] 

ckaxjeÅ] mUukoA 

 

“kks/k lkjka”k% 

;ksx “kCn dh mRifRr ^^;qt** /kkrq ls gqbZ gSA ftldk rkRi;Z gksrk gS tksM+ukA tksM+us ds dbZ vFkZ gSa% 

vkRek dks ijekRek ls tksM+uk] eu] bafnz;ksa rFkk “kjhj dks tksM+uk] “kjhj dh HkkSfrd rFkk ekufld “kfDr;ksa esa 

leUo; djuk] ekuo dks ekuo ls tksM+uk] O;fDr dks thou ds okLrfod mn~ns”; ls tksM+uk vkfnA izd`fr 

ds Øe fodkl dh vfHkO;fDr euq’; ds :i esa gksrh gSA ok;q rRo ls izk.k vkSj fQj izk.k ls eu vkSj eu ls 

ijs foKku] rRi”pkr~ iw.kZ czã dh vfHkO;fDr gksrh gSA ;ksx ml fn”kk esa ekuork dks ys tkus okyk ,d 

iz”kLr ekxZ gSA 

eq[; fCkUnq% ;ksx] fQV bafM;k ewoesUV] vkRek] ijekRek] psruk] O;fDr] lef’VA 

 

 ;ksx “kCn dh mRifRr ^^;qt** /kkrq ls gqbZ gSA ftldk rkRi;Z gksrk gS tksM+ukA tksM+us ds dbZ vFkZ gSa% 

vkRek dks ijekRek ls tksM+uk] eu] bafnz;ksa rFkk “kjhj dks tksM+uk] “kjhj dh HkkSfrd rFkk ekufld “kfDr;ksa esa 

leUo; djuk] ekuo dks ekuo ls tksM+uk] O;fDr dks thou ds okLrfod mn~ns”; ls tksM+uk vkfnA izd`fr 

ds Øe fodkl dh vfHkO;fDr euq’; ds :i esa gksrh gSA ok;q rRo ls izk.k vkSj fQj izk.k ls eu vkSj eu ls 

ijs foKku] rRi”pkr~ iw.kZ czã dh vfHkO;fDr gksrh gSA ;ksx ml fn”kk esa ekuork dks ys tkus okyk ,d 

iz”kLr ekxZ gSA
1
 

 egf’kZ vjfoUn ds vuqlkj ;ksx dk mn~ns”; gS] i`Foh ij vfrekufld psruk dks mrkj ykuk] mls 

;gk¡ LFkkfir djuk] vfrekufld psruk ls O;fDr vkSj lef’V ds vkUrfjd vkSj cká thou dks O;ofLFkr] 

“kkflr djds ,d uohu tkfr dh l`f’V djukA egf’kZ iratfy ds ;ksx dks ifjHkkf’kr djrs gq, dgrs 

gSa&;ksxf”p fpRro`fRr fujks/k%A
2
 Jhen~ Hkkxor xhrk esa deZ esa dq”kyrk dks ;ksx dgk x;k gS& ;ksx% deZLkq 

dkS”kyeA
3
 

 ;ksx vR;Ur izkphu foKku gSA egf’kZ fgj.;xHkZ blds tud gSaA ;ksx izkphu dky ls gh mi;ksx esa 

gksrk vk jgk gSA eq[;rk ;ksx gesa thou thus dh “kSyh fl[kkrk gSA lHkh izdkj dh ifjfLFkfr;ksa esa lnSo ,d 

leku jgus dh dyk ;ksx gh gSA 

 Hkkjrh; n”kZu esa ;ksx dk vR;f/kd egRo gSA rRo lk{kkRdkj ;k vkRe&lk{kkRdkj ds fy;s ;ksx 

lk/kuk dh vko”;drk izk;% lHkh n”kZuksa ,oa Hkkjrh; /kkfeZd lEiznk;ksa us eqDrd.M ls Lohdkj dh gSA 

oSfnd ,oa voSfnd ¼tSu ,oa ckS)½ n”kZuksa esa ;ksx dh mikns;rk loZekU; gSA lfodYi cqf) dks fufoZdYi 

izKk esa ifj.kr djus gsrq ;ksx&lk/kuk dh mikns;rk fufoZokn :i ls Lohd`r gSA lafgrk] vkj.;d vkSj 

mifu’kn esa ;ksx dh eguh;rk dk o.kZu miyC/k gSA ;ksx ds dbZ izdkj gSaA xhrk esa Kku;ksx] HkfDr;ksx vkSj 

deZ;ksx rFkk /;ku;ksx dk o.kZu gSA iratfy eqfu ;ksx&lw= ds jpf;rk gSaA ftls bUgksaus nk”kZfud :i fn;k 

gSA 

 lka[; ;ksx lEc) nk”kZfud lEiznk; gSA lka[; fl)kUrksa dk ;k rRoksa dk o.kZu djrk gS] ;ksx ml 

rRo Kku dh izkfIr gsrq izk;ksfxd lk/kuk dk foospu djrk gSA ;ksx us bZ”oj dh lRrk Lohdkj dh gSA vr% 

bls ls”oj lka[; Hkh dgk tkrk gSA xhrk esa lka[; dks Kku vkSj ;ksX; dks deZ ekuk x;k gSA oLrqr% nksuksa 

fey dj ,d gks tkrs gSaA 

 xhrk esa ;ksx dks ^nq%[k&la;ksx dk fo;ksx* crk;k x;k gSA tks lka[;lEer ^nq%[k dh vkR;fUrd 

fuo`fRr* dh vksj ladsr djrk gS] fdUrq vkuUn ;k ^vkR;fUrd lq[k* Hkh crk;k gSA ;ksx og fLFkfr gS tgk¡ 

;ksxh cM+s ls cM+s nq%[k ls fopfyr ugha gksrk gSA xhrk esa gh;ksx dks ^fpRr&fujks/k* ,oa ^leRo* rFkk ^czã&Hkko* 
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Hkh crk;k x;k gsA xhrk ds vuqlkj ;ksx esa Kku] deZ vkSj HkfDr dk leUo; gks tkrk gSA bl izdkj xhrk esa 

;ksx dk lEiw.kZ o.kZu miyC/k gSA 

 iratfy us ;ksx dks fpRròfRrfujks/k crk;k gSA fpRròfRr;ksa dk fujks/k lekf/k esa gksrk gSA vr% ;ksx 

dks lekf/k Hkh dgk x;k gSA
4
 fpRr dk vFkZ vUr% dj.kA blesa lka[; lEer cqf)] vgadkj vkSj eu rhuksa vk 

tkrs gSaA ;ksx esa cqf)] vgadkj vkSj eu rhuksa dks feykdj ^fpRr* dk uke fn;k x;k gSA fpRr izd`fr dk 

izFke izlwr rRo gS rFkk blesa lRo xq.k dk izk/kkU; gSA fpRr vpsru gksrs gq;s Hkh vR;Ur lw{e gS vkSj iq:’k 

ds izfrfcEc dks xzg.k djrk gSA 

 tc fpRr bfUnz;ksa }kjk cká fo’k;ksa ds lEidZ esa vkrk gS vFkok Lo;a gh ekul fo’k;ksa ds lEidZ esa 

vkrk gS] rc og fo’k; dk ^vkdkj* xzg.k dj ysrk gS] bl ^vkdkj* dks gh ^òfRr* dgrs gSaA tc iq:’k&pSrU; 

ds izdkj ls ;g fpRr&o`fRr izdkf”kr gksrh gSA rc gesa ml fo’k; dk Kku gksrk gSA of̀Rr;k¡ {kh.k gksdj 

fpRr esa vius laLdkjksa dks vkRelkr djrh gSa rFkk ;s laLdkj ifjiDo gksdj iqu% vU; òfRr;ksa dk :i /kkj.k 

dj ysrs gSaA bl izdkj òfRr;ksa ls laLdkjksa dh ,oa laLdkjksa ls o`fRr;ksa dh mRifRr dk pØ pyrk gSA
5
 

 okLro esa ;ksx og fo|k gS ftlds ek/;e ls euq’; Lo;a ls lk{kkRdkj dj ldrk gSA vius Hkhrj 

gh “kkafr dk vuqHko dj ldrk gSA euq’; ds dY;k.k ds fy, dbZ izdkj ds ;ksxksa dh ppkZ dh xbZA tSls& 

Kku ;ksx] deZ;ksx] HkfDr;ksx] jkt;ksx vkfnA okLro esa ;s ekxZ gSa] vkRe dY;k.k dsA lHkh euq’;ksa esa ;s rhu 

i{k fo|eku gSa& KkukRed i{k ¼tkuus dh “kfDr½] fØ;kRed i{k ¼deZ djus dh “kfDr½ rFkk HkkokRed i{k 

¼fo”okl ;k izse dh “kfDr½ bUgha rhuksa ds vk/kkj ij rhu ;ksx ekxZ cu x;s& Kku ;ksx] deZ ;ksx] 

HkfDr;ksxA v’Vkax ;ksx] tks fd jkt;ksx ds uke ls tkuk tkrk gsA vius vki esa iw.kZ ;ksx gSA blds vkB 

vax gS& 1- ;e 2- fu;e 3- vklu 4- izk.kk;ke 6- /kkj.kk 7- /;ku 8- lekf/kA 

 ;ksx fpfdRlk i)fr okLro esa ije LoLFkrk dh ;k=k gSA ;fn vkt dk ekuo vius mfpr vkgkj 

¼[kku&iku½ vkSj fogkj ¼jgu&lgu½ ds lkFk ;ksxe; thou thus yxs rks jksxksa ij fot; ds lkFk&lkFk 

feVrh ekuork dks cpk;k tk ldrk gSA ;g dSls gks ldrk gSA bldks v’Vkax ;ksx ds ek/;e ls bl izdkj 

le> ldrs gSa& 

1- ;e& vfgalk] lR;] vLrs;] vifjxzg o czãp;Z budks uSfrd vuq”kklu dg ldrs gSaA 

2- fu;e& “kkSp ¼”kjhj vkSj eu dh “kq)rk½ larks’k] ri] Lok/;k; vkSj bZ”oj izf.k/kku ¼ijelRrk 

ds izfr leiZ.k½ ;s Hkh ik¡p gSaA budks vk/;kfRed vuq”kklu dgk tkrk gSA ;s ;e] fu;e 

O;fDr dh fuEuo`fRr;ksa] udkjkRed Hkkoksa rFkk vokaNuh; vkpkj&O;ogkj dks ifj’d`r ,oa 

ifj”kq) djrs gSaA 

3- vklu vkSj iz.kk;ke& buls “kjhj dh fujksxrk vkSj eu dh “kkafr rFkk fLFkjrk izkIr gksrh gSA 

4- izR;kgkj& ;g eu dks vUreqZ[kh cukus dh izfØ;k gSA blls bPNk “kfDr dk fodkl gksrk gSA 

5- /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k& /kkj.kk eu dh ,dkxzrk dh fLFkfr gSA /;ku Å/oZeq[kh ekufld ÅtkZ 

dk lrr~ izokg gSSA lekf/k] ije pSrU; voLFkk gSA budk lrr~ vH;kl vpsru eu dh fuEu 

izo’kfRr;ksa dks :ikUrfjr dj] mPprj fn”kk iznku djrk gS] O;fDr lgt] Lora=rk] LokLF; 

,oa vkuUr dh fLFkfr dks izkIr gksus yxrk gSA
6
 

;ksxe; thou thus okys O;fDr esa Lor% gh uSfrd xq.kksa dk fodkl] “kjhj vkSj eu dh fujksxrk] 

fujadq”k Hkksxokn ls eqM+dj mPprj fn”kk dh vksj izsfjr gksuk] vklfDr dh txg vuklfDr o fu’dkerk 

dk tUe gksuk vkSj yksx dY;k.k dh Hkkouk dk mn; gksuk gSA 

  orZeku le; esa ekuo dk thou fdruk v”kkar gks x;k gSA ekuo tkfr “kkjhfjd ;k 

ekufld :i ls fdruh =Lr gS] ;g ckr fdlh ls fNih ugha gS] D;ksafd ge Hkh “kk;n blls oafpr ugha gSA 

lwpuk rduhdh] lapkj Økafr vkSj cgqr rjg dh lq[k&lqfo/kk;sa ,oa ;kaf=drk esa ekuo thou esa lk/ku 

lqfo/kkvksa dh cgqrk;r us LokLF; ls lEcaf/kr leL;k;sa Hkh mifLFkr dh gSaA vkt euq’; ds ikl lqfo/kk;sa gSaA 

lq[k ds lk/ku gSaA fdarq muds lk/kuksa ds gkrs gq, Hkh eu esa lqdwu ugha “kkfUr ugha euq’; dk thou 

vis{kkd`r vf/kd rukoxzLr vkSj fo’kkniw.kZ gqvk gSA vkt dk lekt f”kf{kr lekt] vkn”kZ lekt ysfdu 

,slk fn[kkbZ ugha nsrk gSA 
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 Hkz’Vkpkj c<+rk tk jgk gSA Hkksx&okn esa gh thou vkfn vUr [kkst jgk gSA vkt dk ekuo] 

fo[k.Mu vkSj fof{kIrrk ds u;s&u;s izfrekx.k jgk gSA O;fDr ds VwVu&fc[kjko dh nqnZ”kk gh ckgj] ifjokj] 

lekt ,oa fo”o leqnk; ds fo?kVu ds :i esa izfr/ofur gks jgh gSA LFkwy iznw’k.k dh rjg oSpkfjd iznw’k.k 

dh fLFkfr de fo’kkDr ugha gS] euq’; viuh vkRek dh lq[k&”kkfUr vkSj thou dh lkFkZd fn”kk dks [kks 

cSBk gSA vkt ,slk yxrk gS fd euq’; dh rjg dksbZ vU; izk.kh gh fopj.k dj jgk gSA D;ksafd ftl 

^^euq’;rk** dh otg ls euq’; dgk x;k gS] og rks feV jgh gSA 

 bu lHkh leL;kvksa ls futkr ikus ds fy, buds ewy esa tkuk gksxk vkSj ^^;kSfxd thou “kSyh** dks 

viukuk gksxkA ;kSfxd “kSyh dks viukus ds fy, ;ksx dh lexzrk dks Hkh tkuuk gksxkA vHkh Hkh yksxksa esa ;ksx 

ds izfr Hkzkafr;k¡ gSaA izk;% yksx dsoy vklu] izk.kk;kedks gh ;ksx tkurs gSaA vk/kqfud ;qx esa] ;ksx dks 

fpfdRlk ds :i esa iz;ksx fd;k tk jgk gSA vkt ge LoLFk jgus ds fy, ;ksx dk lgkjk ys jgs gSaA ;g ,d 

vPNh “kq:vkr gSA vk/kqfud ;qx esa] ;ksx dks fpfdRlk ds :i esa iz;ksx fd;k tk jgk gSA okLro esa ;ksx og 

fo/kk gS ftlds ek/;e ls euq’; eks{k dks ;k vius Lo:i dk Kku izkIr dj ldrk gSA ;ksx “kkjhfjd vkSj 

ekufld LokLF; ls Hkh vkxs c<+dj euq’; dks vk/;kfRed :i ls LoLFk cukuk pkgrk gSA ^^;ksx flQZ 

jksxuk”kd izfØ;k ugha cfYd LoLFk thou thus ,oa vk/;kfRed fodkl dk ,d l”kDr ,oa egRoiw.kZ rjhdk 

gSA 

 ^^vk/;kfRed LokLF; og voLFkk gS tks O;fDr dks bZ”ojh; lRrk ls lEcU/k vxzlfjr gksus dh 

fLFkfr Li’V djrh gSA** oSls rks v/;kfRed :i LoLFk gksus ds dbZ ekxZ gks ldrs gSaA ysfdu ge ;gk¡ fo”ks’k 

:i ls iratfy ;ksxlw= dks gh vk/kkj cuk;saxs ;g Øec) vkSj oSKkfud i)fr gSA 

 

;ksx fpfdRlk i)fr& ije LoLFkrk dh ;k=k& 

;ksx pje LokLF; dk foKku gS] ftldk vHkh’V vkRe lk{kkRdkj ,oa lekf/k dh iw.kkZoLFkk dh izkfIr 

gS vr% ;ksx i)fr fpfdRlkRed gksus ds ctk; lk/kuk iz/kku gSA ;gk¡ vk/;kfRed lk/kuk esa ekufld 

vkjksX;rk ,d vko”;d “krZ jgh gSA bls izkIr fd;s fcuk vk/;kfRed lk/kuk lEHko ugha gSA ekufld 

:X.krk ds dkj.kksa ij ;ksx lw{e n`f’V ls fopkj djrk gSA ;gka ewy dkj.kksa dks iapDys”kksa ds :i esa 

ifjHkkf’kr fd;k x;k gSA 

iapDys”k 

 

 

vfo/kk           vfLerk      jkx              }S’k             vfHkfuos”k 

¼vKku½       ¼vga&eSa vkSj esjk½             ¼vklfDr½          ¼?k`.kk½         ¼eR̀;q Hk;$“kjhj ls 

eksg½ 

 

 bl rjg ;kSfxd n`f’Vdks.k ls iapDys”k] euq’; dh] blh tUe esa gh ugha cfYd tUeksa&tUeksa rd 

blds nq%[k ,oa d’Vksa dk dkj.k curs gSaA foosd Kku gh bldk mipkj gS] tks ;ksx ds vH;kl ls izkIr gksrk 

gSA
7
 

 bl rjg ;ksx eu o O;fDrRo ds mipkj dh ,d ,slh iz.kkyh gS] tks jksxh dks lkekU; LoLFk cukrh 

gS vkSj lekU; dks] iw.kZ LoLFk ,oa lexz O;fDoRo dk migkj nsdj egkekuo] nsoekuo ;k vorkj Lrj dh 

Å¡pkbZ rd ys tkrh gSA 

 

vk/;kfRed LokLF; dk egRo& 

 leLr uSfrd xq.kksa dk egRo 

 “kjhj vkSj eu dh fujksxrk 

 fujadq”k Hkksxokn ls NqVdkjk 

 fu’dkerk dk vkxeu 
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 yksd dY;k.k dh Hkkouk dk mn; 

 lek;kstu dh {kerk dk fodkl vkfn 

 ^^;ksx ,slh vk/;kfRed thou “kSyh dk iFk n”kkZrk gS ftl ij pyus ls “kkfUr] LokLF;] vkuUn 

,oa vUrr% vkRekuqHkwfr izkIr gksrh gSA 

 vk/;kfRed y{; ds vuq:i mPprj thou i)fr gh orZeku euq’; dh leL;kvksa dks lkFkZd 

lek/kku ns ldrh gSaA
8
 

 

;fn ge ;ksx dks lQy  cukuk pkgrs gSa] rks lQyrk ek= i<+ ysus ;k Hkk’k.k nsus ls ugha feysxh 

cfYd ;ksx dks thou esa mrjuk gksxkA tc rd O;fDr ;ksx ds vkn”kZ dks thou esa /kkj.k ugha djrk rc 

rd mldh ekufld ruko ,oa dqaBkvksa  vkSj “kkjhfjd leL;kvksa ds Hkh LFkk;h mipkj dh laHkkouk ugha gS 

;ksx dks fo”o laLd`fr cukuk gS rks] ;ksx ds egRo dks Lohdkjuk gksxkA 

;ksx dh mRifRr ds fo’k; ;fn ge tkuus dk iz;kl djsa rks ;ksx vkt ls izpyu esa ugha gS cfYd 

;ksx djhc nl gtkj o’kZ ls Hkh iwoZ esa izpyu esa FkkA ;ksx dks ge bfrgkl ds ifjizs{; esa ns[ksa rks 

flU/kq&ljLorh lH;rk esa ,d flDdk ¼i”kqifr eqgj½ gS ftl ij ;ksx eqnzk esa ,d vkd̀fr cuh gqbZ fn[kkrh gS 

tks ml dky esa Hkh ;ksx dh mikns;rk o O;kidrk dks fn[kkrh gSA gekjs izkphu mifu’kn o`gn vj.;d esa 

Hkh “kkjhfjd ;ksx eqnzkvksa dk o.kZu feyrk gSSA ;ksx dk tks orZeku Lo:i gSA mldk mYys[k izFke ckj 

dBksifu’kn~ esa fd;k x;k gSA iz.kk;ke ds vH;kl dk mYys[k og̀n vj.;d ds osn ea= esa feyrk gSA  

NkanksX; mifu’kn esa xkxhZ }kjk ;ksx vkSj vkluksa ds fo’k;ksa esa foLrkj ls ppkZ dh xbZ gSA o`gn 

vj.;d esa czãoknh xkxhZ rFkk ;kKoyD; ds e/; /;ku] lkal ls lEcU/kh O;k;ke vkSj ;ksx vkluksa dk 

mYys[k feyrk gSA 

gekjs egRoiw.kZ xzUFk xhrk o egkHkkjr ds “kkafr ioZ esa ;ksx dks of.kZr fd;k x;k gSSA vFkoZosn esa 

lU;kfl;ksa dh ,d lHkk] lewg }kjk ;ksxklu ds egRo dks n”kkZ;k x;k gSA egf’kZ iratfy us iratfy 

;ksxlw= esa /;ku ls lEcaf/kr vH;klksa dks O;ofLFkr fd;k rFkk /;ku ls lEcaf/kr lw=ksa dks lafgrkc) fd;kA 

bu lw=ksa dh dqy la[;k 195 gSA 

 ;ksx fo’k; dksbZ uohu fo’k; ugha gS cfYd gtkjksa o’kksZa ls Hkkjr esa pyk jgk gSA ftldh egRrk 

dgha {kh.k gks xbZ gS fdarq orZeku ds Hkkxrs nkSM+rs thou esa fujk”kk ruko esa ekuo dks ?ksj fy;k gS vkSj bu 

lHkh leL;kvksa ls futkr ikus ds fy;s ,d ckj ge iqu% ;ksx dh vksj okfil ykSV vk;s gSaA orZeku ifjizs{; 

esa izR;sd O;fDr dh fnup;kZ cgqr gh O;Lr o dfBurk ds nkSj ls xqtj jgh gSA fujk”kktud fopkj o 

rukoiw.kZ thou dks thus ds fy;s O;fDr etcwj gksrk tk jgk gSA ,sls esa O;fDr dk laosxksa ij fu;a=.k de 

gksrk tk jgk gSA O;fDr chekj gksrk tk jgk gS ,oa dbZ ckj vkRegR;k ds fopkj vkrs o cgqr ls yksx 

vkRegR;k dj Hkh ysrs gSaA bl izdkj dh leL;kvksa dks nwj djus ds fy;s ;ksx cgqr ykHkizn gSaA ;ksx esa bruh 

vf/kd {kerk gS fd os vkidh bafnz;ksa dks iqu% txk ldrk gS vkSj vkids “kjhj dks u;h ÅtkZ iznku dj 

ldrk gSA  

 gekjs Hkkjr esa ;ksx f”kfojksa] ;ksx egksRloksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gSA HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds 

ca/kuksa ls eqDr gksus ds fy;s vU; ns”kksa ds yksx Hkkjr vkuk pkgrs gSaA Hkkjr esa dbZ izeq[k ;ksx LFky gSaA tgk¡ 

tkdj vki ,d u;s thou dk vuqHko eglwl dj ldrs gSaA 

 

_f’kds”k ¼gfj}kj½& 

;gka vkdj xaxk dh “kq)rk] vk/;kfRedrk vkSj fueZyrk dks vki eglwl djsa o Lo;a esa xzg.k djus dh 

dksf”k”k djsaA _f’kds”k esa ijekFkZ fudsru vkJe fo”ks’k ;ksx vH;klksa ds fy;s fo”o izfl) gSA ftlesa 

“kfDr foU;kl] dqaMfyuh] v;axj o fØ;k “kkfey gSA ;ksx ds fo’k; esa vk/;kfRed xq:vksa o larksa ls lh[kus 

dk iz;kl dhft;sA ifo= unh xaxk dh vkjrh esa “kkfey gks vkSj mldh ifo=rk dks viuh vkRek esa mrkjus 

dk iz;kl dfj;sA 

psUubZ  
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psUubZ vk/;kfRed dsUnz gS rFkk vklu] ^^vafn;kRiu dkWyst vkWQ ;ksx ,aM fjlpZ lsaVj** gesa ykHkkfUor 

djrk gSA ;gka ;ksx ds vufHkK fo’k; lcls fHkUu rF;ksa dks vki ;gka vkdj tku ik;saxsA Hkkjr esa ;ksx dk 

izkjEHk dc  vkSj dSls gqvk vkSj fofHkUu “krkfCn;ksa esa ;ksx dk fodkl fdl izdkj gqvk ;s Hkh vki tku 

ik;saxsA ;gka vki ;ksx dh izkphu lk/kuk] izkd̀frd fpfdRlk dk dkslZ djds ykHk izkIr dj ldrs gSa rFkk ;ksx 

ds vH;kl l=ksa esa Hkkx ysdj ykHkkfUor gks ldrs gSaA psUubZ vkdj vki viuh laosnukvksa dks txk ldrs gSa 

vkSj thou Hkj u Hkwyus okyk vuqHko lkFk ysdj tk ldrs gSaA 

 

iqn~nqpsjh ¼ikafMpsjh½  

1 ekpZ ls 7 ekpZ rd varjkZ’Vªh; ;ksx egksRlo izfr o’kZ euk;k tkrk gSA ;fn vkidk eu v”kkar gS rks 

“kkafr izkfIr ds fy;s rfeyukMq dks “kkar “kgj vkidk Lokxr djrk gSA ;g “kgj mu yksxksa dks vkdf’kZr 

djrk gSA ;g “kgj mu yksxksa dks vkdf’kZr djrk gSA tks ;ksx esa :fp j[krs gSaA ;gka yksxksa eu dh fLFkjrk 

ds fy;s vkrs gSaA ;gka yksx eu dh fLFkjrk ds fy;s vkrs gSaA ;gka yksxksa dks fofHkUu izdkj ds vklu fl[kk;s 

tkrs gSaA ftlls os lgh izdkj ls ;ksx dj ldsaA dSlk Hkkstu djsa] “okl ds ek/;e ls fdl izdkj eu dh 

“kkafr izkIr dj ldsA iqn~nqpsjh i;ZVu dh vksj ls ;s lHkh Hkkjrokfl;ksa ds vewY; fuf/k gS ftls izse] “kfDr] 

“kkafr] vkuan vkSj izdk”k “kkfey gS fd O;fDr bUgsa dSls izkIr dj ldsA 

 

eSlwj 

eSlwj lEiw.kZ fo”o esa v’Vkax ijEijk ds fy, izfl) gSA vHkh rd eSlwj egyksa vkSj eafnjksa ds dkj.k 

vkd’kZ.k dk dsUnz jgk gSA fdaUrq vc eSlwj ;ksx f”k{kk vkSj ;ksx vH;kl dsanzksa ds dkj.k yksxksa dks viuh vksj 

vkdf’kZr dj jgk gSA tks yksx dqN u;k lh[kuk pkgrs gSa vkSj [kq”kh pkgrs gSaA os bl “kgj esa t:j tk;saA 

eSlwj v’Vkax ijEijk ds dkj.k iwjs fo”o esa tkuk tkrk gS vkSj eSlwj dks ge ubZ ;ksx jkt/kkuh ds uke ls Hkh 

tkurs gSaA 

 

xksok 

xksok lHkh uohu rduhdksa okyk “kgj gS ;gka lHkh lqfo/kk;sa yksxksa dks loZlqyHk gSA ;gka Hkkjr ds 

lkFk fons”kh lSykuh Hkh cgqrk;r ek=k esa vkrs gSaA ;gka dk lw;kZLr cgqr gh euHkkou gSA xgjk uhyk ikuh] 

lqugjh jsr ;gka ds leqnz rVksa dks vkSj vkdf’kZr cukrh gSA xksok v’Vkax ij cgqr dk;Z fd;k tkrk gSA blds 

fy;s vfHkfoU;kl dk;ZØe dk;Z”kkykvksa dk vk;kstu fd;k tkrk gSA vki bu dk;ZØeksa esa “kkfey gksdj 

vk/kqfud thou ls tqM+h leL;k;sa] ruko] vfunzk] ncko] vkfn dk iw.kZ:i ls ;ksx ds ek/;e ls lekIr dj 

ldrs gSaA tc thou cks> yxus yxs rks ,d ckj xksok tkdj vius thou dks iqu% ÅtkZoku cuk;saA 

Hkkjr ;ksx dh tUeLFkyh jgk gSA izkphu le; esa ;ksx dk egRo vf/kd jgk e/; dky esa ;ksx dk 

egRo dqN [kks x;k Fkk fdUrq viuh laLd`fr dks iqu% thfor djus dk iz;kl fd;k x;k gSA igys ;ksx dks 

_f’k eqfu;ksa ds LoLFk thou dk vk/kkj o lk/kuk djus dk ek/;e ekuk tkrk FkkA vkt Hkkjr esa gh ugha 

fo”o ds lHkh ns”kksa esa ;ksx ds egRo dks le>k x;k vkSj egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA 

gekjs orZeku iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh us 27 flrEcj 2014 esa la;qDr jk’Vª la?k esa 21 twu dks 

^fo”o ;ksx fnol* ds :i eukus dk ,d izLrko j[kk vkSj bl izLrko dks yxHkx 192 ns”kksa us viuk iw.kZ 

leFkZu fn;kA ogha 177 ns”kksa us lg&izk;kstd cuuk Lohdkj fd;kA bl izdkj ;ksx fnol eukus dh Lohd̀fr 

lHkh ns”kksa us fn[kk;h vkSj vkt ge 21 twu dks ^^varjkZ’Vªh; ;ksx fnol** ,d cM+s mRlo ds :i esa euk jgs 

gSaA 

vkt ;ksx ds izpkj ds QyLo:i ;ksx ,d O;kid dkjksckj cu pqdk gSA bl {ks= esa vkidks dksbZ 

/ku [kpZ ugha djuk gSA dsoy vki viuh esgur vkSj vH;kl ls gj eghus dkQh dqN dek ldrs gSaA ;ksx 

dk viuk ,d cM+k cktkj gSA ;ksx ds v/;kidksa dh ekax c<+ xbZ gSA ;ksx ls tqM+h laLFkk;sa Hkh gtkjksa] yk[kksa 

esa dekbZ dj jgh gSA 

;ksx lh[kus okys Nk= flQZ iSlk ugha dekuk pkgrs gSaA cfYd Hkkjrh; laLd`fr dks iqu% thfor 

djuk pkgrs gSaA ;ksx ,d foKku gS ftls lh[kus ds fy;s fofHkUu izdkj ds izf”k{k.k ysus iM+rs gSa rFkk 
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izf”kf{kr f”k{kdksa ds }kjk gh ge ;ksx dks Hkyh izdkj ls lh[k ldrs gSaA ;ksx f”k{kd cuus ds fy, ;ksx 

dks iw.kZ :i ls lh[kuk vko”;d gSA vkluksa dks Hkh lgh izdkj ls djuk vko”;d gSA 

Hkkjr esa ;ksx lh[kus dk ,d izfrf’Br laLFkku ^^eksjkjth nslkbZ us”kuy baLVhV~;wV vkWQ ;ksx** gSA 

;gka ;ksx lh[kus ds fy, cM+h la[;k esa yksx vkosnu djrs gSaA ysfdu lHkh dks blesa izos”k ugha fey ikrkA 

tc dksbZ ;gka ls ;ksx dk izf”k{k.k izkIr dj ysrk gSA rks mls jkstxkj ryk”kus dh vko”;drk ugha gksrh 

vkSj mls ml y{; dh izkfIr gks tkrh gSA ftldks ikus dh og ykylk j[krk FkkA 

;ksx us efgyk l”kfDrdj.k dks Hkh c<+kok fn;k gS tks efgyk;sa ?kj esa gh jgrh FkhA os vkt ;ksx 

lh[k dj vU; efgykvksa dks fl[kk jgh gSaA bl jkstxkj esa lEeku ds lkFk lkFk lqj{kk Hkh gSA ftlls mudh 

Lo;a dh ifjokj dh lsgr Bhd jgrh gS vkSj mUgsa vk; ds lk/ku ;ksx ls izkIr gks jgs gSaA 

vkt chekj O;fDr dsoy nok ls gh Bhd ugha gks jgk gSA mls nokbZ ds lkFk&lkFk ;ksx djus dh 

Hkh lykg nh tk jgh gSA vLirkyksa esa Hkh ;ksx f”k{kdksa dh ek¡x c<+ jgh gSA Kku] foKku dk lekos”k gks 

x;k gSA ejht fu;fer ;ksxkH;kl ls Bhd gks jgs gSaA blds fy;s u;s inksa dk l`tu fd;k tk jgk gSA 

ftldk ykHk f”k{kdksa dks fey jgk gSA vkt ds le; esa lsuk o lsuk dh ftanxh esa cgqr ruko ns[kus dks 

fey jgk gSA ruko ds dkj.k cgqr ls lSfud vkRegR;k rd dj jgs gSaA bl fLFkfr esa ;ksx lSfudksa dk ruko 

?kVkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSa vkSj vkt ds le; lsuk dh fu;fer fnup;kZ esa ;ksx “kkfey gks x;k 

gSA lSfud ;ksx dh “kfDr dks eglwl dj jgs gSaA ;ksx ds ek/;e ls os vius dks vf/kd fQV dj ik;s gSaA 

orZeku le; esa ;ksx dh [;kfr ?kj&?kj ls ysdj lEiw.kZ fo”o esa QSy xbZ gS vkSj bldks QSykus dk dk;Z 

Hkkjr ds ;ksx xq: ckck jkenso us fd;k gSA ;ksx fo”o iVy ij tkuk igpkuk uke gSSA ftldk Js; xq: 

ckck jkenso dks tkrk gSA ge fo”o dks rukoeqDr thou o fujksxh “kjhj ;ksx ds ek/;e ls gh ns ldrs gSaA 

gekjs orZeku iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh ;ksx o [ksy ds ek/;e ls LoLFk jgus dk lans”k ns jgs gSaA 

mUgksaus 29-08-2019 dks [ksy fnol ds volj ij ^fQV bafM;k ewoesUV* dh “kq:vkr dhA Jh eksnh us dgk fd 

ns”k ds gj ukxfjd dks LoLFk cukus ds fy;s fQVusl dks tu vkanksyu cukuk gksxkA mUgksaus yksxksa ls dgk 

fd ^^eSa fQV rks bafM;k fQV** dks viuk ewyea= cuk;saA fQVusl ,d “kCn ugha gSA oju thou thus ds fy;s 

vko”;d “krZ gSA fQVusl dks Hkkjrh; laLd`fr dk vfHkUu vax crk;k fQVusl gekjs thou dk vfHkUu vax 

jgk gSA fQVusl ifjokj] lekt vkSj ns”k dh lQyrk dk ekud gksuk pkfg;sA bl vfHk;ku dk izpkj&izlkj 

Hkh ns”k ds gj fgLls esa gksuk pkfg;sA igys dksbZ Hkh chekjh 50 o’kZ ds ckn gksrh FkhA vkt 30 o’kZ ds ;qod 

Hkh gkVZ vVSd tSlh cM+h chekjh ls ej jgs gSaA uohu “kks/k crkrs gSa fd 90 izfr”kr Hkkjrh; rhl feuV Hkh 

“kkjhfjd O;k;ke ugha djrs tks fd thou “kSyh dk varjkZ’Vªh; ekud gSA fo”o LokLF; laxBu ds vuqlkj 

LoLFk jgus ds fy;s gj fnu U;wure 30 feuV dh dksbZ Hkh xfrfof/k vko”;d gSA Hkkjr esa flQZ 3 izfr”kr 

efgyk;sa gh fu;fer 30 feuV O;k;ke djrh gSaA 

enzkl Mk;fcVht fjlpZ QkmaMs”ku Mk;fcVht ij fjlpZ dj jgk gSA 2017 esa 15 jkT;ksa ds vkadM+ksa 

esa ik;k fd LokLF; ds izfr tkx:drk c<+us ls “kgjh e/;e oxZ vkSj vehj oxZ esa e/kqesg de gqvk gSA 

Hkfo’; esa bl chekjh ls ihfM+r gksus dh lEHkkouk ¼izh Mk;fcfVd½ okys yksxksa dh la[;k esa c<+ksRrjh gks jgh 

gSA bldk dkj.k muesa tkx:drk u ekuk gSA “kks/k ds vuqlkj gj fnu nl gtkj dne pyuk gS] bls ikus 

ds fy;s gj fnu ,d ?kaVs dh dljr vko”;d gSA rSjuk] nkSM+uk] Vgyuk] [ksyuk] uR̀; djus ls 30 feuV 

dk O;k;ke “kkfey gSA eksVkis dh leL;k ls futkr ikus ds fy;s nks ?kaVs dk O;k;ke vko”;d gSA O;k;ke u 

djus ls izfro’kZ fo”o esa 6 izfr”kr yksx ej tkrs gSaA Hkkjr esa ,sls yksxksa esa dSalj] e/kqesg] ân;okfguh 

lEcU/kh chekfj;ksa dh lEHkkouk c<+ tkrh gSA ge lHkh fQV jgus dk iz;kl djsaA ge fQV jgsaxs rHkh Hkkjr Hkh 

fQV jgsxkA 

 

fu’d’kZ 

;ksx “kCn dk izpfyr vFkZ feyu gSA vFkkZr thokRek dk ijekRek ls feyuA xhrk esa ;ksx dks 

^nq%[k&la;ksx dk fo;ksx* crk;k gSA ;ksx og fLFkfr gS tgk¡ ;ksxh cM+s ls cM+s nq%[k ls Hkh fopfyr ugha gksrkA 

;ksx vR;Ur izkphu foKku gSA Hkkjrh; n”kZu esa ;ksx dk vR;f/kd egRo gSA ;ksx og fo|k gS ftlds ek/;e 

ls euq’; Lo;a ls lk{kkRdkj dj ldrk gSA 
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 ;ksx dh mRifRr fla/kq&lH;rk ls ekuh xbZ gSA gekjs osnksa] xhrk o egkHkkjr esa Hkh ;ksx dh egRrk 

dk o.kZu fd;k x;k gSA ;ksx fpfdRlk i+)fr okLro esa ije LoLFkrk dh ;k=k gSA ;fn vkt dk ekuo vius 

mfpr [kku&iku] jgu&lgu ds lkFk ;ksxe; thou thus yxs rks jksxksa ij fot; ds lkFk&lkFk feVrh 

ekuork dks cpk;k tk ldrk gSA vkt dk ekuo v”kkUr] “kkjhfjd ,oa ekufld :i ls fof{kIr lk fn[k 

jgk gSA vkt ds ekuo dk thou rukoxzLr rFkk fo’kkniw.kZ gqvk gSA 

 bu lHkh leL;kvksa ij fot; izkIr djus ds fy, ^^;kSfxd thou “kSyh** dks viukuk gksxkA vkt 

;ksx ds vUrxZr vklu izk.kk;ke rFkk ;ksx fpfdRlk dks “kkfey fd;k tk jgk gSA ;ksx Hkkjr esa izkphu dky 

ls fo|eku Fkk ftldh egRork chp esa dgha [kks lh xbZ FkhA ;ksx dks iquthZfor djus dk dk;Z ;ksxkpk;Z Jh 

ckck jkenso us fd;k vkSj iqu% ;ksx dh [;kfr fo”o iVy ij QSy xbZA orZeku le; esa ;ksx ls lEcaf/kr 

izf”k{k.k fn;s tk jgs gSaA ;ksx f”k{kdksa ds in Hkh l̀ftr fd;s tk jgs gSaA ;ksx ,d LoLFk thou] 

vk/;kfRedrk] “kkafr ds lkFk vkt ,d fo”o esa foLr`r O;olk; curk tk jgk gSA ftlls ;ksx ls tqM+s yksx 

vkfFkZd o “kkjhfjd nksuksa izdkj ls ykHkkfUor gks jgs gSaA Hkkjr esa ;ksx ls tqM+s dsanz iqn~nqpsjh] _f’kds”k] xksok 

o eSlwj blds lkFk gh cgqr lh laLFkk;sa ;ksx ls tqM+dj dk;Z dj jgh gSaA chekj O;fDr dks nokbZ ds lkFk 

;ksx dh lykg nh tk jgh gSA 

 gekjs orZeku iz/kkuea=h Jh eksnh th us ;ksx dh mi;ksfxrk dks le>k vkSj muds gh iz;klksa ls 21 

twu dks ^fo”o ;ksx fnol* lEiw.kZ fo”o esa euk;k tkus yxkA gky gh esa 29-08-2019 dks [ksy fnol ds 

fnu ^fQV bafM;k vfHk;ku* dk izkjEHk fd;k x;kA ftlesa fQVusl dks tu vkanksyu cukus dh ckr dghA 

vkt gj vk;q oxZ ds yksx chekj gks jgs gSaA D;ksafd os “kkjhfjd O;k;ke ugha djrsA dSalj] gkVZ vVSd] e/kqesg] 

vfunzk] vkFkksZjkbfVl tSlh chekfj;ka c<+rh tk jgh gSA blds fy;s rSjuk] nkSM+uk] Vgyuk] [ksyuk] u`R; tSlh 

fØ;k;sa gekjs fy;s izfrfnu djuk vko”;d gSaA ;ksxe; thou thus okys O;fDr esa Lor% uSfrd xq.kksa dk 

fodkl gksxk] “kjhj vkSj eu fujksxh jgsxkA ;ksx fpfdRlk i)fr mipkj dh ,d lokZaxh.k i)fr gSA ;g 

O;fDr dks lkekU; LokLF; iznku dj lexz O;fDrRo dk migkj nsxhA ;ksx ekuo ek= dk dY;k.k djrk 

vk;k gSA ;ksx ds }kjk ge ekuo LokLF; vkSj ekuo LokLF; ds ek/;e ls fQV bafM;k cuk ik;saxsA tks ,d 

ifjdYiuk dh xbZ gS] tks Hkfo’; esa lR; gksrh izrhr gks jgh gSA 
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