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“kjhj esa ÅtkZ dk mfpr :Ik esa laj{k.k 

 

/kesZUnz dqekj f}osnh 
vflLVsUV izksQslj&HkkSfrd foKku  

bafnjk xka/kh jktdh; LUkkdksRrj egkf|ky;]  

cakxjeÅ] mUukoA 

 

lkjka”k% 
“kkjhfjd Je o O;k;ke ] iz.kk;ke ] }kjk ÅtkZ dks “kjhj esa mfpr :Ik es lap; djds cyoku 

o “kfDr”kkyh o LoLF; thou ft;k tk ldrk gSA fdl izdkj ge viuh thou “kSyh esa ifjorZu djsa 

ftlls dh “kjhj esa ÅtkZ rFkk fd;s x;s O;k;ke iz.kk;ke ds dkj.k tks ÅtkZ dk :Ik lafpr gks ] og 

,d LoLF;  thou thsus ds fy, vko”;d gksA 

mfpr :Ik ls iks’k.k ;qDr HkksT; xzg.k dj thou esa mRiUu fodkjks dks u’V fd;k tk ldrk 

gSA 

eq[; fcUnq% “kjhj] ÅtkZ] laj{k.k] O;k;ke] iz.kk;ke A  

 

ÅtkZ laj{k.k 

 

ÅtkZ dks u mRiUu fd;k tk ldrk gS o u’V fd;k tk ldrk gS] dsoy :Ik cnyk tk ldrk 

gSa 
1
A izR;sd fudk; Lo;a mlds vUnj ghs ÅtkZ dh ,d fuf”pr ek=k jgrh gS A ml ÅtkZ dks fdl 

izdkj cnyk tk;sa ftlls fd;as x;as dk;Z ls ,d tks  ÅtkZ  mRiUu gks og dk;Z “kfDr ds :Ik esa cnys 

] ts0 twy uss  ;kaf=d dk;Z ]rFkk mlls mRiUUk ÅtkZ esa lEcU/k LFkkfir fd;k 
2
 A ftlds vuqlkj fd;k 

x;k dk;Z Å’ek ds vuqdzzzekuqikrh gksrk gSA bl izdkj ;fn  W ek=d dk;Z djus ls Q ek=d Å’ek 

mRiUu gksrh gS A rks twy ds vuqlkj  

 
W=JQ 

tgk J ,d fu;rkad gS ftlsa Å’ek dk ;kaf=d rqY;kad dgrs gSZA 

J= 4.18 twy@dSyksjh = 4.18 x 103 twy@fdyks0 dSyksjh 

 

 ekuo ds “kjhj ds vUnj Hkh LkHkh “kfDr;ka ,d vkarfjd ÅtkZ ds :Ik esa lafpr jgrh gS] tks 

“kkjhfjd vkUrfjd ÅtkZ dk lap; gekjs “kjhj gqvk gSA mls “kkjhfjd Je]iz.kk;ke]O;k;ke] dk;Z }kjk 

mi;kaasx djds “kjhj ds vUnj ÅtkZ esa cny dj “kjhj dks “kfDr”kkyh  n`< fdl izdkj cuk;sA 

 

ekuo dk iwoZ bfrgkl%& 

  ;fn ge vkius iwoZtks ds bfrgkl dks ns[ks rks yxHkx LkHkh dk;Z euq’;ks }kjk Lo;a fd;k tkrk 

FkkA euq’; ds “kjhj dh cukoV  “kjhj dk vkdkj  rFkk mudh  ÅpkbZ vkt ds le; ds vis{kk T;knk 

gksrh Fkh A fQj ,slk D;k Fkk ] fd gekjs iwoZt vkt dh ih<h dh vis{kk T;knk “kfDr”kkyh o cyoku 
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gksrs FksA ;fn ge vius bfrgkl dks ns[krs gS fd iwoZtks }kjk tks gfFk;kj] vkStkj] ;a=  mi;ksx djrs 

FksA tks  dh laxzkgy;ks es dqN vkStkj “kL= j[ks gSA mudk  vkt ds le; ,d O;fDr }kjk mldk 

mi;ksx djuk nwj mldks mBk ugh ldrk gS 
3
 bl vksj ns[kuk  vko”;d gS fd gekjs iwoZtksa }kjk 

dSls vius “kjhj dks “kfDr”kkyh o cyoku cuk;k x;k A  

fl)kUr: 
nzO;keku rFkk ÅtkZ esa lEcU/k% 

euq’; }kjk tks HkksT; inkFkZ xzg.k fd;k tkrk gS tks “kjhj ds vUnj fofHkUu fd;kvks }kjk ,d 

Å’ek ds :Ik esa ÅtkZ fufgr gksrh gS A gekjs “kjhj esa tks ÅtkZ fufgr gksrh gS ] mls fdl izdkj 

lafpr dh tk;sa dh euq’; cyoku o “kfDr”kkyh gks lds A HkSfrd foKkku ds oSKkfud vkbLVhu ds 

ÅtkZ nzO;keku lEcU`/k ds vuqlkj nksuks ds chp ,d lEcU/k gksrk gS 
4
A 

 

E= mc 2    ¼ 2 ½ 

E=  mRiUu ÅtkZ ¼ twy ½ 

m= nzO;keku fd0xzke esa  

c= izdk”k dk osx (3X10
8
 eh0@ls0) 

  

 Lkeh0 2 ds vuqlkj ;fn m nzO;eku dk ngu fd;k tkrk gS rks mc2 ÅtkZ mRiUu gks ldrh 

gS rFkk ;fn dgh mc2 ÅtkZ dks nzO;eku esa cnyk tk;s rks m nzO;keku lafpr gks ldrk gSA ÅtkZ 

vkSj nzO;keku ,d nwljs ds rqY; gksrs gSA ÅtkZ vkSj nzO;keku ds fla}kUr dk mi;ksx djrs gq, euq’; ds  

“kjhj esa lap; ÅtkZ laj{k.k ds fla}kUr dh O;k[;k dh x;h gSA “kjhj }kjk dk;Z djus ds fy, “kfDr 

dh vko”;drk  iMrh gS vkSj tks  ÅtkZ ls izkIr gksrh gS vkSj bl ÅtkZ dh eki dSyksjh es dh tkrh 

gS A,d dSyksjh ls rRi;Z mruh ÅtkZ ls gS tks ,d xzke ty dk rki ,d ls.VhxaszM rd c<k ns rks 

ÅtkZ dh bdkbZ ,d dSyksjh gksrh gSA
3
    

 

ekuo ds “kjhj ds fy, vko”;d dSyksjh%  

 

ekuo “kjhj esa fujUrj tSfod fdz;k,s gksrh gSA “kjhj dks bu fdz;kvks ds fy, ÅtkZ dh 

vko”;drk gksrh gSA
5
 tks  Hkkstu  }kjk iwjh dh tkrh gS A ;g ÅtkZ ekuo “kjhj dks lnSo 

fdz;k”khy cuk;s j[krh gSA ekuo “kjhj esa ÅtkZ dh [kir nSfud dk;Z dh izdfr mez 

]fyax]okrkoj.k]tyok;q]”kkjhfjd LoLFrk vkfn dbZ dkjdks ij  fuHkZj djrh gS A tSls ekuo “kjhj es 

lksus ds le; lcls de ÅtkZ dh [kir gksrh gS A rFkk [ksyus & nkSMus ij ;k “kjhj Je ds le; 

lcls vf/kd ÅtkZ dh [kir gksrh gSA  

 

blh ds vk/kkj ij euq’; dks ,d laUrqfyr Hkkstu xzg.k djuk pkfg,A laUrqfyr vkgkj og tks 

“kjhj dh o`f} fodkl dk;Z rFkk LokLF; la{kj.k ds fy, vko”;d rRoks dks lfEefyr djrk gS A  ,d 

laUrqfyr vkgkj esa Ik;kZIr ek=k esa izksVhu ]olk dkcksZgkbMsªV ty vkSj [kfut iznkFkZ mfpr vuqikr esa 
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vkSj foVkfeu izpqj ek=k esa gksus pkfg, A “kjhj dks izkIr gksus okys iks’kd inkFkZ ls ÅtkZ bl izdkj 

gksrh gSaA 

izksVhu %  

bUgs thou dh lkexzh dgrs gSA ,d xzke izksVhu ds iw.kZ ngu ij 5&6 fdyks dSyksjh feyrh gSA 

blfy, izksVhu dh nSfud vkSlr t:jr 55 ls 70 xzke gksrh gSA  

dkcksZgkbMªsV %&  

,d xzke Xywdkst ds iw.kZ ngu ij 4 fdyksdSyksjh fudyrh gS dkcksZgkbMªsV dh nSfud 

vko”;drk 400&500 xzke gksrh gSA  

 

olk %  

olk ÅtkZ dk eq[; Jksr gksrk gSA ftlds ,d xzke ds iw.kZ ngu ls 9 fdyksdSyksjh ÅtkZ izkIr 

gksrh gSA ,d lkekU; vkgkj esa djhc 75 xzke olk gksuh pkfg,A buds LkkFkk &2 [kfut o foVkfeu dh 

vYi ek=k esa  vko”;drk gksrh gSA “kjhj es dSyksjh dh vko”;drk fyax vk;q dk;Z dh izd`fr vkSj 

iz;kZoj.k ij fuHkZj djrh gSA   

 

vkgkj xzg.k djus ls mikip; 10 izfr”kr mnnhIr gks tkrk gS A o 90 izfr”kr ipk gqvk 

Hkkstu vkSj 10 izfr”kr ty [kfut NksVh vkar }kjk vo”kksf’kr fd;s tkrs gSA 8 ?k.Vks ds vkjke ds 

nkSjku gYdh iqYdh fdz;kvks esa ÅtkZ O;; 40 fdyksdSyksjh izfr ?k.Vk rd gks tkrk gSA 
3
 dk;Z ds izd̀fr 

ds vuqlkj vkgkj es ifjoZru gksrk gSSA vxj ge lk/kkj.k dk;Z djrs gaS rks gesa “kjhfjd ÅtkZ ds fy, 

de dSyksjh dh vko”;drk iMrh gSA vkSj nwljh rjQ dfBu ifjJe okys dk;Z ds vuqlkj ÅtkZ iznku 

djus dsa fy, vf/kd dSyksjh dh vko”;drk iMrh gSA jk’Vªh; iks’k.k losZ{k.k ds vuqlkj “kgjh {ks= esa 

2100 fdyksdSyksjh rFkk xzkfe.k {ks= esa 2400 fdyksdSyksjh ÅtkZ dh izfr O;fDr izfr fnu dh U;wure 

gksuh pkfg, ;fn blls de dSyksjh ÅtkZ izkIr gksrh gS rks og xjhch js[kk ds uhps vkrk gSA
6
 blfy, 

izR;sd O;fDr dh izfrfnu vko”;drk ÅtkZ fudkyus dk lw=%&
7
 

 

futh ÅtkZ vko”;drk = vko”;d cwfu;knh ÅtkZ + +Qkyrw ÅtkZ dh vko”;drk 

 

“kjhj dsa otu ds gj ,d fdyksxzke ds fy, gj ?k.Vs 1-3 fdyksdSyksjh dh cqfu;knh ÅtkZ dh 

vko”;drk gksrh gS A rFkk dk;Z djus ds fy, vko”;drk ÅtkZ fyax ] dk;Z ds vuqlkj “kjhj dks 

ÅtkZ vko”;drk gksrh gS A rFkk ,d iz;kZIr ek=k esa vkDlhtu dh Hkh vko”;drk gksrh gSA O;k;ke 

o Je }kjk tks euq’; }kjk dk;Z fd;k tkrk gS mlds ifj.kke Lo:Ik tks ÅtkZ mRiUUk gksrh gSA o 

“kjhj ds vaxks dks etcwr o “kfDr”kkyh cukrh gSA  

 

ekuo ds “kjhj esa ÅtkZ dk :ikUrj.k% 

Ekkuo }kjk xzg.k fd;k x;k HkksT; inkFkZ ] ftlesa  ÅtkZ fufgr gksrh gSA “kjhj ds fofaHkUu fdz;k 

dyiks }kjk HkksT; inkFkZ ls ÅtkZ izkIr dh tkrh gS A HkksT; inkFkZ ls ÅtkZ “kjhj dks izkIr gksrh gS A o 

gekjs “kjhj es nzO;keku ds :Ik es lafpr gks tkrh gSA  tks HkksT; inkFkZ xzg.k fd;k tkrk gS ftldk 

ngu ftruk T;knk gksrk gS mlls mruh T;knk ek=k es ÅtkZ izkIr gksrh gS A leh0 2 ds vuqlkj rFkk 
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mlds vuqlkj og ÅtkZ gekjs “kjhj esa lafpr gks tkrh gS A tks dh gekjs “kjhj esa nzO;eku ds :Ik es 

lafpr gks tkrh gSA rks gekjs “kjhj es vusdks fodkjks dks tUe nsrh gS A leh0 1 ds vuqlkj  ÅtkZ 

¼Å’ek½ dks dk;Z o dk;Z Å’ek  ds  rqY; gksrh gSA blfy, tks gekjas [kkus  ÅtkZ izkIr gksrh gSA og 

iw.kZ :Ik ls “kkjhfjd ÅtkZ esa cnys rFkk “kkjhfjd Je }kjk mls “kkjhfjd ÅtkZ ds :Ik esa “kkjhfjd 

ÅtkZ ds :Ik es  lafpr fd;k tk;s A  

ge vkius “kjhj ls ftruk vf/kd Je djrs gS mruk gh nzO;keku ds :Ik es lafpr ÅtkZ ds 

:Ik dks cnyus dh izfd;k dh vksj c<rs gSA ftlls fdz;k Je euq’; ds vUnj ,d ÅtkZ ds :Ik es 

mRiUu gksrh gS tks mlds “kjhj dks cyoku o “kfDr”kkyh cuk ldrs gSA   euq’; }kjk x`g.k fd;k 

x;k Hkkstu ds vuqlkj gh mldks Je o O;k;ke o iz.kk;ke }kjk ,d LoLF; thou ft;k tk ldrk gSA 

ifj.kke ,oa fu’d’kZ% 

 

blfy, v/kqfud ;qx esa ,d LoLF; thou ds fy, ÅtkZ dks  fdl izdkj lafpr fd;k tk;s 

ftlls euq’; cyoku o “kfDr”kkyh cu lds A blds fy, mfpr O;k;ke o “kkjhfjd Je vfr 

vko”;d g]S ;fn euq’; }kjk dk;Z ] Je] O;k;ke ] iz.kk;ke vkfn ugha djrk rks mlds }kjk xzg.k 

Hkkstu ,d nzO;eku ds :i esa lafpr gksrk gS rFkk mfpr vkDlhtu u feyus ls mlds “kjhj dk gky 

,d ids Qy dh  rjg gksrk gS A tks nzO;eku ÅtkZ ds :Ik es u cnydj dsoy lafpr jgrk gS tks 

vusd fodkjks dks tUe nsrk gS A blfy, vfr vko”;d gS fd mfpr O;k;ke ]Je o iz.kk;ke  }kjk 

ÅtkZ ds :Ik dks cny dj ge vius “kjhj dks cyoku o “kfDr”kkyh cuk;saA    
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