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“kkjhfjd LokLF; dk vk;ke% izk.kk;ke 

MkW0 vatuk flugk 

,lksf”k,V izksQslj&izkphu Hkkjrh; bfrgkl ,oa iqjkrRo 

efgyk fo|ky; fMxzh dkyst] y[kuÅA 

 

“kks/k lkjka”k% 

izLrqr “kks/ki= ds ek?;e ls eS Lo;a vuqHko fd;s x;s izk.kk;ke ds egRo dks crkuk pkgrh gwWaA 

blds fuR; vH;kl ls eSusa jä”kdZjk dks LoLFk /kjkry ij izkIr fd;k gSA bls thou dk vax cukdj 

eS fujUrj LokLF; ykHk djrs gq;s dguk pkgwWaxh fd lfn;ks iwoZ gekjs _f’keqfu;ksa vkSj fo}kuksa }kjk 

crk;k x;k izk.kk;ke lkFkZd gSA bls rc rd gh djuk pkfg;s tc rd Fkdku u eglwl gksA izk.kk;ke 

dh leLr fdz;k;sa fdlh ;ksX; xq# ds laj{k.k es gh djuk pkfg;sA 

eq[; fCkUnq% “kkjhfjd  LokLF;] izk.kk;ke] Hkkjrh; ijEijk] jä”kdZjkA 

 

Hkkjrh; ijEijk le`̀f) vkSj vxk/k flf);ksa dk laxe gSaaA gekjh izkphure lH;rk fla/kq lH;rk 

gSA fla/kq lH;rk ds mR[kuu esa vusd ,sls vo”sk’k izkIr gq, gS] tks orZeku eas Hkh gekjs fo”okl dks 

lqǹ< djrs gSA lHkh /kkfeZd laiznk;ksa usa /;ku] ;ksx dks LoLFk thou dk vk/kkj ekuk gSA eksgutksnMks ls 

,d Bhdjs ij vafdr lokZf/kd egRoiw.kZ eqnzk izkIr    gq;h gS] ftlesa pkSdh ij ikyFkh ekjs cSBs f”ko 

gSA buds rhu flj vkSj lhs?k gSaA pkSdh ds uhps nkfgus vksj gkFkh vkSj ck?k] ckbZa vksj HkSlk vkSj xSMk gSA 

buds lkeus dh vksj nks fgj.k gS ftlesa ,d [kafMr gSA ek”kZy bl ewfrZ dks Ik”kqifr flag ekurs  gSA 

lkFk gh ,d vU; ;ksxklhu iq+#’k dh vkd`fr izkIr gq;h gSA f”ko dk ?;kuLFk ;ksxh dk #i lokZf/kd 

vkd’kZd gS tks fd izk.kk;ke dh eqnzk esa gSA blh izdkj ,yhQSaVk xqgk es f”ko dk egk;ksxh #i 

iznf”kZr gSA lHkh laiznk;ks us ;ksx] ?;ku vkSj izk.kk;ke dks fo”ks’k egRo fn;k gSA ;ksx “kkjhfjsd 

]ekufld vkSj dkf;d rhuks dh LoLFkrk dk izek.k izLrqr djrs gSA
1 

izR;sd deZdk.M ds izFke pj.k esa izk.kk;ke izFke fdz;k gSA ekuo thou ds LokLF; ykHk ds 

fy;s vusdksa ;ksx dh fdz;kvksa dk izkko/kku fd;k x;k gSA izk.k;ke  mUgh esa ls ,d gSA “kjhj] eu vkSj 

izk.kks dk xgu lEcU/k gSA izk.k”kfDr ds fu;a=.k j[kus ls eu dh bPNkvksa  dh fuo`fr dh tk ldrh 

gSA blds ikyu djus ls “kkjhfjd LokLF; vkSj “kkafriw.kZ thou izkIr fd;k tk ldrk gSA ftu ukfM;ksa 

ls “kjhj es thou dk lapkj  gksrk gS ogh ukfM;kaW izk.kk;ke }kjk “kq) dh tk ldrh gSA ;ksx ds ikap 
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vax gS ;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke vkSj izR;kgkjA blesa izk.kk;ke “kkjhfjsd f”k{kk es fdz;k ek= gS] 

ftlls “kkjhfjd lkS’Bo vkSj “kfDr izkkIr dh  tk ldrh gSA ;g nks “kCnksa ds ;ksx ls cuk gS izk.k 

rFkk vk;keA nksuksa dk la;qDr #i izk.kk;ke dgykrk gSA izk.kk;ke dkf;d rFkk ekufld fu;e] la;e 

vkSj lk?kuk dk fu#i.k djrk gSA 

nks izdkj ds vklu izk.kk;ke ]?;ku vkSj ,dkxzrk ds fy;s crk;s x;s gSA izFke in~efl) nwljk 

LofLrdA
 2
 LoLFk “kjhj dh izkfIr ¼;ksx½ vkSj mldh dY;k.k rFkk eaxy  dh Hkkouk gh thou dk 

vk/kkj gSA ;g Hkkouk iq’V ls iq’Vrj gksrh x;hA  izk.k vFkkZr “okl dk vk;ke ¼fu;a=.k½ gh izk.kk;ke 

dgk x;k gSA
3 
 v’Vkax;ksx dk ;g prqFkZ vax gSaA ;g ;ksx dk og vax gS tks vkjfEHkd dky ls 

/keZxzaFkksa es crk;k x;k gSA izk.k dk fu;a=.k] fojke vFkkZr izk.kksa dk la;e gSA 
 

_Xosn esa izkk.k dk vFkZ “okl ysuk dgk x;k gSA
4
 NkanksX; mifu’kn esa izk.k ds uke gS izk.k] 

viku] O;ku] leku vkSj mnkuA bZlk dh “krh iwoZ gh ikap izk.kksa dh xfr dk +Kku gks x;k FkkA /keZ 

“kkL= ds ys[kd ih oh dk.ks dk er gS fd  izk.k dk vFkZ Fkk “okl ysuk] viku dk isV dh ok;q dks 

ckgj fudkyukA ;|fi dhFk] M~;wek.V vkfn fo}ku bldk foijhr vFkZ yxkrs gSA buds vuqlkj izk.k 

dk vFkZ fu”okl vkSj viku dk mPoklA mif’kn~ksa ij vk?kkfjr ;ksx i)fr esa izk.k dk vFkZ thounk;d 

“kfDr;ksa dk izrhd gS] tks “kjhj es  ok.kh] vka[k] ukd] dku] eu lHkh es fo|eku gSA izk.k;ke esa ftu 

fdz;k;ksa ij fo”ks’k /;ku fn;k tkrk gS og gS&
 

 iwjd ¼“okl dks QsQMksa esa Hkjuk½ 

 dqEHkd ¼“okl dks QsQMksa esa nsj rd Hkjuk½ 

 jspd ¼“okl dks ckgj fudkyuk½
5 

/keZlw=ksa vkSj iqjk.kksa esa dgk x;k gS fd ikaWp ok;q;ksa dk izfrfuf/kRo  ok;q izkk.k esa gh gSA bu 

ikapks dks ,d gh LFkku esa /kkj.k djuk izk.kk;ke dgk x;k gSA /keZlw=ksa esa bldh egRrk dk o.kZu fd;k 

x;k gSA vkiLrec /keZlw= ¼ 2@5@12@14 &15 ½ esa of.kZr gS fd ;fn lw;ksZn; ds le; x̀gLFk 

funzkeXu jgs rks mls izk;f”pr Lo#i rc rd izk.kk;ke djuk pkfg, tc rd mls Fkdku eglwl uk 

gksus yxsA fofHkUu /keZlw=ksa esa fuf’k) dk;ksZ dks djusa ij izk.kk;ke dk fo/kku gSA lw=ksa ds vuqlkj bZlk 

dh vusdksa “kfr;ks iwoZ /kkfeZd d̀R;ksa esas nks’kiw.kZ dk;ksZ dks djusa ij izk;f”pr Lo#i izk.kk;ke dk 

mi;ksx crk;k x;k gSA
5 
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euqLe`fr esa dgk x;k gS fd osn ikB ds vkfn vkSj var es lnSo vksadkj dk mPpkj.k djsa D;ksfd 

vksadkj u dgus ls ikB dk foLej.k gks tkrk gSA czkge.k dks iwoZ dh vksj vxzHkkx okys dq”kkvksa ds 

vklu ij cSBdj ifo= ty ls ifo= vkSj rhu  izk.kk;keksa ls “kq) gksdj vksadkj dk tki djuk pkfg, 

D;ksfd vksadkj “kCn ijes”oj dk #i gSA
6 
bles v] m vkSj e rhu v{kj feydj vkse cukrs gSA vdkj 

ls fojkV vfXu vkSj fo”okfn mdkj ls fgj.;xHkZ ok;q vkSj rst] edkj ls bZ”oj vkfnR; gks tkrk gSA 

vkse] Hkw vkSj izk.k bZ”oj gh gSA xk;=h ea= ds mijkar la/;k mikluk] Luku] vkpeu vkSj izk.k;ke 

fdz;k;sa dh tkrh gSA Kku] ri] vfXu] vkgkj] aea=] ty] ysiu] iou] lw;Z] dky ;g izkf.k;ksa dh “kqf) 

fdz;k;sa gS] fdUrq laiw.kZ “kqf);ksa esa ekufld “kq)rk mRre gSA
7 
izk.kk;ke }kjk “kjhj fLFkr v”kqf) dk 

va/kdkj frjksfgr gksdj Kku ds izdk”k dk mn; gksrk gS rFkk vkRek ds izHkko es fujarj o`f) gksrh 

jgrh gSA tSls /kkrqvksa ds ey rikus ls lkQ gksrs gS mlh izdkj izk.kk;ke ds  }kjk izk.k rFkk bfUnz; 

fLFkr nks’kksa dk “keu gksrk gSA bldh fdz;kfof/k ;ksxlw= esa izfrfcfEcr gSA ”kkafMY; mifu’kn vkSj 

LdUniqjk.k es dgk x;k gS fd izk.k] viku] vkSj ok;q dks jksduk gh izk.kk;ke gSA
7
 “kjhj es ok;wq] fiRr 

rFkk dQ dh iz/kkurk gksrh gSA bu lHkh dk vkf/kD; “kjhj es jksxksa dks mRiUu djrk gSA izk.kk;ke ds 

mfpr  vH;kl ls “kjhj cyoku ijkdzeh vkSj ftrsfUnz; gksrk gSA
8 
“kjhj ty ls “kq+) gksrk gS] eu lR; 

ls “kq) gksrk gS] thokRek fo|k vkSj ri ls rFkk cqf) Kku ls “kq) gksrh gSA
9 
Lokeh foosdkuan us 

vknsf”kr fd;k gS fd  izkz.kk;ke fdlh n{k xq: ds lkfu?; es gh djuk pkfg;sA 

;ksxlw= ds vuqlkj fuR; izk.kk;ke dk vH;kl djusa ls ;ksxh dk eu “kq) gksdj /kkj.k djus 

;ksX; cu tkrk gSA ;kKoyD; ds vuqlkj izfrfnu bldk vH;kl djuk pkfg,A lw;Ziwtk rFkk xk;=h 

ea= dk tki djuk pkfg,A euqLe`fr rFkk +_Xosn~ esa izk.kk;ke dks thou dk ri crk;k x;k gzSA fcuk 

vkse ds mPpkj.k ds fd;k x;k iz.kk;ke O;FkZ gksrk gSA mls vxHkZ ;k vcht dgk tkrk gSA “kkjhfjsd 

LokLF;] QsQMksa dh fdz;kvks] ºn;] Iyhgk] o`Dd vkfn dh fdz;kfof/k ds fy, izk.kk;ke izk.k gSA 

la+{kskr ,dk{kj ¼vkse ije czg~e gS] izk.kk;ke gh ije ri gS] xk;=h ls c<dj dqN Hkh ugh vkSj 

ekSu ls lR; c<dj gS½
10 

lUnHkZ xzaFk% 

1- vnHkqr Hkkjr & , ,y ck”ke 

2- rfLeu lfr “okl iz”okl;ksxZfrfoNsn% izk.kk;keAA  ikraty;ksxn”kZu 2@49 

3- ;kKoyD; Le`fr 1@22 
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4- izk.kk}k;qjtk;r _XOsn 10@ 9@13 

5- /keZ”kkL= dk bfrgkl & ih oh dk.ks vuqoknd vtqZu pkScs d”;i 

6- czgE.k% iz.koa dq;kZnknkoUrs p loZnkA 

  L=oR;uksdra iwoZa iqjLrkPp fo”kh;ZfrAA euqLefr 2@74 

  izkDdwykUi;qZiklhu% ifo=S”pSo ikfoe%A 

  Ikzk.kk;keSfj=fHk% iwrLrr vksadkjegZgfr AA euqLe`fr 2@75 

  izzk.kk;keSfL=fHk% iwrLrr vksadkjegZfr AAeuqLe`fr izFke v/;k; 74&75 

7- izk.kkiku lek;ksx% izk.kk;keks Hkofr A  “kkfMY; 1@6                             

  Ikzk.kk;ke fujks/k”p izkk.k;ke% izdhfrZr%A   LdUniqjk.k 55@29 

8- izk.kkikufujks/kLrq izkk.kk;ke mnkâr%A   ekdZ.Ms; iqjk.k 39@12 

9- vnfHxk=kf.k “kq);fUr eu% lR;su “kq);fUrA 

   fo|kriksH;ka HkwrkRek cqf)Kkusu “kq);fUrAaA 

10- ,dk{kja ij czge izk.k;ke% ija ri% A     

   Lkfo=;kLraq ija ukfLr ekSukRlR; fof”k’;rs AA  euqLEk`fr 2@83Z  

 

 

 

 

  

 


